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Clean Air OC Coalition Meetings

As Clean Air OC’s current tenure comes to a close, we have
one final coalition meeting in the books:

The final meeting will be 4pm-5:30pm, on Monday,
e May 19th

We will use this time to give our CEAs space to give final
updates on their activities, reflect on their time with Clean Air
OC, what was successful or could be improved, and more!
Contact Ana (ana.marson@lgbtgcenteroc.org) or Dimond
(dimond.garcia@lgbtgcenteroc.org) to join our meetings!
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Reuniones de la Coalicion Clean Air OC

A medida que el mandato actual de Clean Air OC se aproxima a su
conclusion, tenemos programada una ultima reunion de coalicion.

La reunidn final se llevara a cabo el lunes de 4:00pm a 5:30pm
horas.
e 19 de mayo

Aprovecharemos este tiempo para que nuestros CEAs compartan
las ultimas actualizaciones sobre sus actividades, reflexionen sobre
su experiencia en Clean Air OC, lo que ha tenido éxito y lo que podria
mejorarse, jy mucho mas! Contacta a Ana
(ana.marson@lgbtgcenteroc.org) o a Dimond
(dimond.garcia@lgbtgcenteroc.org) para unirte a nuestras reuniones.
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CYPRESS CITY
COUCIL MEETING

GIVING PUBLIC COMMENT

! . On Smoke-Free Policies
(é. -/."»
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Council Member Chang invited the public to give public comment at the March 10th
Cypress City Council Meeting. During this meeting Dr. Chang discussed wanting to
intfroduce smoke-free policies to Cypress. Dr. Chang made it a point to state that,
legally, people can still smoke in stores in Cypress; as they have little o almost no
smoke-free policies.

Connery, one of our Community Engagement Agreement recipients, gave a public
comment to bring smoke-free policies to the attention of the remaining City Council

Members. We believe the combination of Dr. Chang and Connery bringing smoke-free
policies to attention resulted in a positive response from the City Council.

We look forward to the continuing positive steps being made in Cypress.
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REUNION DEL CONSEJO
MUNICIPAL DE CYPRESS

PROPORCIONAR COMENTARIOS PUBLICOS

! . Acerca de politicas libres de humo
(é. -/."»
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El concejal Chang invité al publico a expresar sus comentarios en la reunién del
Ayuntamiento de Cypress del 10 de marzo. Durante esta sesiédn, el Dr. Chang
propuso la posibilidad de implementar politicas libres de humo en Cypress. El Dr.
Chang subrayé que, legalmente, ain se permite fumar en las tiendas de Cypress,

dado que las politicas antitabaco son limitadas o practicamente inexistentes.

Connery, uno de los beneficiarios de nuestro Acuerdo de Participacién Comunitaria,
llevé a cabo una intervencién publica para sensibilizar a los demds concejales sobre
las politicas de espacios libres de humo. Consideramos que la colaboracién del Dr.,

Chang y Connery en la promocién de estas politicas ha generado una respuesta
favorable del Concejo Municipal.

Esperamos que continden avanzando de manera positiva en Chipre.
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WILLOW PARK
CLEAN UP

Clean Air OC Coalition attended OC Health Care Agency along with
TUPP’s Park Tobacco Litter Clean Up! The park of focus for this
event was Willow Park in Cypress. This park has a small pond with
many ducks. April 2"¢ was very windy, and we did not find much
tobacco litter. However, after group discussion we considered the
lack of tobacco litter could be the result of: regular city
maintenance, ducks eating the litter, the wind blowing litter away,
or even that the park was not a hot spot for tobacco users.

Thard gou g prch!

We’d like to take this space to thank OCHCA and TUPP for hosting
this park clean up and opening it to the community to attend!
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LIMPIEZA DEL
PARQUE WILLOW

La Coalicion Aire Limpio del Condado de Orange colaboro con la Agencia
de Atencidon Médica del Condado de Orange en la Limpieza de Basura de
Tabaco en Parques de TUPP. El parque principal de este evento fue Willow
Park en Cypress, que cuenta con un pequefo estanque habitado por
numerosos patos. EL 2 de abril, el viento fue intenso y no se encontré una
cantidad significativa de basura de tabaco. No obstante, tras una discusidén
grupal, consideramos que la escasez de basura de tabaco podria atribuirse
al mantenimiento regular por parte de la ciudad, al consumo de los patos,
a la accién del viento o incluso a que el parque no es un punto focal para
el consumo de tabaco.

[[rchas gpacing!

Nos gustaria aprovechar este espacio para expresar nuestro
agradecimiento a OCHCA y TUPP por coordinar esta limpieza del
parque y permitir la participacion de la comunidad.
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1 SMOKE-FREE
RECREATIONAE

AREAS
February 2025
Source: Link

What We Learned

In California, smoking and vaping
are actually banned in state-owned
recreational areas because of
Section 5008.10 of the Public
Resources Code. However, it
doesn’t apply to privately owned
spaces, which means a lot of spots
people go to still allow smoking
unless they choose to ban it
themselves. Around 400 cities
across the state have already taken
steps to make their outdoor areas
smoke-free, which is a big deal.

Making outdoor places like parks
and sports fields smoke-free just
makes sense. It helps protect
everyone’s health, keeps those
areas cleaner, and can even
encourage people to quit smoking
altogether. Honestly, it’s such a
simple way to create healthier
spaces for families, kids, and
communities overall. We all
deserve to enjoy the outdoors
without having to breathe in
smoke.

— Time to unpack this

This article brings much-needed
attention to the importance of
smoke-free outdoor spaces,
especially in areas where families
and children gather. The health
risks of secondhand smoke,
especially for children, are well-
documented and deeply
concerning. No one should have to
choose between enjoying the
outdoors and protecting their
health. Extending smoke-free
policies to all recreational areas
not only reduces exposure to
harmful chemicals but also
promotes cleaner environments,
reduces fire hazards, and helps
normalize healthy behavior in
public spaces.

Encouraging more communities
and property owners to adopt
smoke-free policies is a powerful
step toward creating safer,
healthier public spaces for
everyone—especially our

most vulnerable

populations. ,L



https://drive.google.com/file/d/1AMiTR1l_Jg5kLce76qLviXAypFOyyU43/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1AMiTR1l_Jg5kLce76qLviXAypFOyyU43/view?usp=drive_link
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Fuente: Enlace

Lo que hemos aprendido |

En California, fumar y vapear estan
prohibidos en las areas recreativas
estatales conforme a la Seccion
5008.10 del Codigo de Recursos
Publicos. No obstante, esta
restriccion no se extiende a los
espacios privados, lo que implica que
en numerosos lugares se permite
fumar, a menos que se decida
prohibirlo. Aproximadamente 400
ciudades en todo el estado han
implementado medidas para que sus
areas al aire libre sean libres de
humo, lo cual representa un notable
avance.

Es razonable que los espacios al aire
libre, como parques y campos
deportivos, sean libres de humo. Esto
contribuye a proteger la salud de
todos, mantiene esas areas mas
limpias e incluso puede motivar a las
personas a dejar de fumar por
completo. En efecto, es una manera
muy sencilla de crear entornos mas
saludables para las familias, los nifios
y la comunidad en su conjunto. Todos
merecemos disfrutar del aire libre sin
la necesidad de inhalar humo.

Es momento de deshacer este paquete.

Este articulo destaca, de manera tan
necesaria, la importancia de los
espacios exteriores libres de humo,
especialmente en areas de reunion
familiar y infantil. Los riesgos para la
salud asociados al humo de segunda
mano, particularmente para los
ninos, estan bien documentados y
son profundamente preocupantes.
Nadie deberia verse obligado a
elegir entre disfrutar del aire libre y
proteger su salud. Ampliar las
politicas libres de humo a todas las
areas recreativas no solo disminuye
la exposicion a sustancias quimicas
nocivas, sino que también fomenta
entornos mas limpios, reduce los
riesgos de incendio y contribuye a
normalizar habitos saludables en los
espacios publicos.

Fomentar que mas comunidades y
propietarios implementen politicas
libres de humo constituye un avance
significativo hacia la creacion de
espacios publicos mas seguros y
saludables para todos, en particular
para nuestras poblaciones mas
vulnerables.



https://drive.google.com/file/d/1AMiTR1l_Jg5kLce76qLviXAypFOyyU43/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1AMiTR1l_Jg5kLce76qLviXAypFOyyU43/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1AMiTR1l_Jg5kLce76qLviXAypFOyyU43/view?usp=drive_link
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Source: Link

Youth tobacco use has become a major public health concern especially with the rise
of e-cigarettes and flavored products. While traditional tobacco's risks are commonly
known, e-cigarettes introduce new dangers, including nicotine addiction and

exposure to harmful chemicals. Flavored products are particularly appealing to teens,

o
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Despite the FDA’s authority, regulation of e-cigarettes remains inconsistent, with many

increasing the risk of long-term use and transition to traditional cigarettes

The Findings

flavored and disposable products still widely available. Local and state-level efforts,
especially in California, face pushback from the tobacco industry, but some cities have
successfully implemented bans.

Public support for stricter controls is strong, especially among parents and educators. A
collaborative approach involving communities, educators, and policymakers is essential to
raise awareness, support youth, and push for stronger tobacco regulations across the state.

Let’s Talk About It
This article highlights the growing threat of youth
: e-cigarette use and the challenges in regulating
4 4 » flavored tobacco products. While public health
/1' b

<l N efforts have made progress in reducing traditional
? " smoking, the surge in flavored vaping products has
\\ created a new pathway to nicotine addiction,
y especially among teens. It's concerning that

>
N
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regulatory loopholes continue to allow these
products to be marketed and sold, often under the
radar of enforcement. Community-driven

solutions, supported by parents, educators, and
health professionals, can play a powerful role in
protecting our youth.


https://drive.google.com/file/d/1ndTuyGLY2XQBqXREJf8ryB3j1d6gRaMf/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ndTuyGLY2XQBqXREJf8ryB3j1d6gRaMf/view?usp=drive_link
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TABACO
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Fuente: Enlace

El consumo de tabaco entre los jévenes se ha convertido en un grave problema de salud publica,
especialmente con el auge de los cigarrillos electrénicos y los productos aromatizados. Aunque los
riesgos del tabaco convencional son ampliamente reconocidos, los cigarrillos electrénicos introducen
nuevos peligros, como la adiccién a la nicotina y la exposicién a sustancias quimicas perjudiciales. Los
productos aromatizados resultan particularmente atractivos para los adolescentes, lo que incrementa

-

el riesgo de consumo a largo plazo y la transicién hacia los cigarrillos tradicionales.

Los descubrimientos

inconsistente, y numerosos productos desechables y con sabor siguen estando ampliamente
disponibles. Las iniciativas a nivel local y estatal, especialmente en California, encuentran resistencia
por parte de la industria tabacalera, aunque algunas ciudades han logrado implementar
prohibiciones con éxito.

El respaldo publico a controles mds rigurosos es firme, especialmente entre padres y educadores. Un
enfoque colaborativo que incluya a las comunidades, educadores y legisladores es fundamental para
generar conciencia, apoyar a los jévenes e impulsar regulaciones mds severas sobre el tabaco en
todo el estado.

Discutamos al respecto.

Este articulo resalta la creciente amenaza que representa

' ‘ el consumo de cigarrillos electrénicos entre los jévenes 'y
/ los desafios asociados a la regulacién de los productos de
A . tabaco saborizados. Aunque las iniciativas de salud
?m{ ) publica han logrado avances en la disminucién del
tabaquismo tradicional, el auge de los productos de vapeo

>
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\ saborizados ha generado una nueva via de acceso a la

adiccidn a la nicotina, especialmente entre los

adolescentes. Es alarmante que las lagunas regulatorias
continden permitiendo la comercializacién y venta de estos
productos, a menudo sin que las autoridades competentes

se percaten de ello. Las soluciones impulsadas por la
comunidad, con el respaldo de padres, educadores y
profesionales de la salud, pueden desempefiar un papel
crucial en la proteccién de nuestros jovenes.


https://drive.google.com/file/d/1ndTuyGLY2XQBqXREJf8ryB3j1d6gRaMf/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ndTuyGLY2XQBqXREJf8ryB3j1d6gRaMf/view?usp=drive_link
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KIGK/T

California

A free program that helps Californians quit tobacco
and nicotine with the help of proven, science-based
strategies. Take the first step toward quitting.

Kick It Quit App

Free, customizable quit plan, progress
tracker, and craving help to quit smoking
or vaping. Access clinically proven behavior
change strategies -- kick tobacco &
nicotine for good.

Call Now

Working with a Kick It California Quit
Coach can double your chances of

quitting. Their coaches will start by 800-300-8086

learning about your specific situation and
then help guide you through the three key
steps.

Schedule a Call

Sign up to schedule your call. KIC help .
you create a personalized Quit Plan to S|g N U p

double your chances of quitting for good.

Text Program

Set your quit date and start receiving

messages at critical times in your quit “Quit Smoking” “Quit Vaping’
journey. Text KIC questions and a Quit to 66819 to 66819
Coach wiill respond.


https://kickitca.org/form/intake/self/1
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.kickitca
https://apps.apple.com/app/apple-store/id6473648667?pt=264078&ct=Google%20Search&mt=8

KIGK/T

California

PAG.

Un programa gratuito que asiste a los californianos en la cesacion
del tabaco y la nicotina mediante estrategias respaldadas por
evidencia cientifica. Inicie su camino hacia dejar de fumar.

Aplicacion Kick It Quit

Plan gratuito y personalizable para dejar de fumar,
con seguimiento del progreso y apoyo para
gestionar las ansias de fumar o vapear. Accede a
estrategias clinicamente validadas para modificar tu
comportamiento: abandona el tabaco y la nicotina
de forma definitiva.

Llama en este momento

Trabajar con un Coach para Dejar de Fumar
de Kick It California puede multiplicar tus
posibilidades de abandonar el habito. Sus
coaches comenzaran por comprender tu
situacion particular y luego te orientaran a
través de los tres pasos fundamentales.

Programar una
reunion telefénica

Registrate para programar tu llamada. KIC te
asiste en la elaboracién de un plan personalizado
para dejar de fumar y aumentar tus posibilidades
de lograrlo de manera definitiva.

Programa de redaccion

Establece tu fecha para dejar de fumary
comienza a recibir mensajes en momentos
clave de tu proceso. Envia tus preguntas al KIC
por mensaje de texto y un asesor te respondera.

800-300-8086

Inscribirse

“Deja de fumar”
al 66819

“Deja de
vapear” al 66819


https://kickitca.org/form/intake/self/1
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.kickitca
https://apps.apple.com/app/apple-store/id6473648667?pt=264078&ct=Google%20Search&mt=8
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We Invite you to

ICLEAN AIR

Join the CAOC Coalition today to start
advocating for a cleaner tomorrow

Virtual Meetings

REGISTER NOW!!

More Information :

_ 714.953.5428 x 2962
@ @cleanairoccoalition



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdpkMseXNUdt1_rOon2YBNGsi_Ga5KxF3QD8xJtUbZZN1cM0g/viewform

wm@s  Te invitamos a

'CLEAN AIR

Unase hoy a la Coalicién CAOC para
comenzar a abogar por un manana
mas limpio

Reuniones virtuales

' REGISTRATE AHORA!!!

Mas informacion :

_ 714.953.5428 x 2962
@ @cleanairoccoalition



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdpkMseXNUdt1_rOon2YBNGsi_Ga5KxF3QD8xJtUbZZN1cM0g/viewform

TAKE
OUR
SURVEYS

Are you a Cypress resident? Do

you want to share your

experience and opinion regarding
tobacco use in outdoor spaces?
Take our Outdoor Public Opinion

Survey.

TAKE SURVEY

MULTI UNIT
HOUSING

Do you live in Cypress? We're asking those
who live in multi-family housing about
drifting secondhand smoke or vapor from

others’ smoking products.

TAKE SURVEY

Outdoor spaces include:

parks

sidewalks

dining

entry ways
worksites

event sites

bike lanes/paths
alleys

parking structures

What is multi unit or multi-
family housing? A
residential building with
more than one housing
unit. This includes but is not
limited to: apartments,
condominiums, duplexes,

and senior-living.


https://csulb.qualtrics.com/jfe/form/SV_abLMzvWrTerEfFY
https://csulb.qualtrics.com/jfe/form/SV_6gRpXFVLckXuDki

PARTICIPE EN
NUESTRAS
ENCUESTAS.

; i ?; : : :
¢Eres residente de Cypress? /Te Los espacios exteriores incluyen:

gustaria compartir tu experiencia * parques

y opinion sobre el uso de tabaco ® dceras

e comida

en espacios al aire libre? ’
vias de acceso

Participe en nuestra encuesta de entornos laborales

opinion pablica al aire libre. lugares de eventos
carriles para bicicletas

paseos
REALIZAR UNA ENCUESTA estructuras de aparcamiento

VIVIENDAS DE
MULTIPLES FAMILIAS

¢Qué es una vivienda
multifamiliar? Es un edificio
residencial que alberga mas

¢Reside en Cypress? Estamos consultando a de una unidad de vivienda.

quienes habitan en viviendas multifamiliares acerca  Esto incluye, entre otros,
del humo o vapor de segunda mano que proviene apartamentos,

de los productos de fumar de otras personas. condominios, daplex y
residencias para personas

mayores.
REALIZAR UNA ENCUESTA



https://csulb.qualtrics.com/jfe/form/SV_abLMzvWrTerEfFY
https://csulb.qualtrics.com/jfe/form/SV_6gRpXFVLckXuDki
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CLEAN AIR

Cypress and La Palma residents!

Support Clean Air OC's effort to create
smoke-free recreational and

non-recreational public spaces and
multi-unit housing.

[ 4

Our Petition

https://cleanairoc.org/policy/


https://cleanairoc.org/policy/
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CLEAN AIR

iResidentes de Cypress y La Palma!

Apoye el esfuerzo de Clean Air OC para

crear espacios publicos recreativos y no

recreativos libres de humo y viviendas
multifamiliares.

Nuestra peticion

https://cleanairoc.org/policy/


https://cleanairoc.org/policy/

Follow us for more

ADD US ON
INSTAGRAM

@ cleanairoccoalition

Stay updated with our latest events!




Siguenos para mas

AGREGANOS
EN INSTAGRAM

@cleanairoccoalition

iManténgase actualizado con nuestros
ultimos eventos!




